Connettere Helsana Plus al sensore del telefono

Helsana

1. Installate o aggiornate la app
Helsana Plus da Apple Store o

da Google Play Store e
avviatela.
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Collegamento ad app per la salute
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2. Andate all’account e quindi
alle impostazioni per attivare

il sensore del telefono.

Account

Account Impostazioni

Collegare il fitness tracker

Collegate il vostro fitness tracker perscnale e

le sue attivita sportive vi verranno accreditate

automaticamente.

Sensore del telefono

Garmin
Google Fit
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3. Cliccate su Avanti per
stabilire il collegamento.

Collegare il fitness tracker

Il collegamento del fitness tracker
avviene con una soluzione tecnica
di Fjuul.

Fjuul ottempera alle norme
sulla protezione dei dati vigenti
in Svizzera. Fjuul non invia ad
Helsana dati personali vitali come
passi, battito cardiaco, ecc..

Interrompere Avanti

4. Cliccate su Avanti per
stabilire il collegamento.

Conferma stato di salute

Si sentein
forma?

Confermi che le sue condizioni di
salute consentono lo svolgimento
di attivita sportive.




5. Il collegamento viene
stabilito, cliccate a questo
punto su Avanti.

Collegare il fitness tracker

Come collegare il vostro sensore
del telefono:

autorizzate Fjuul ad accedere al
sensore del telefono

6. Helsana Plus & ora connessa
al sensore del telefono.

Fitness tracker collegato
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Fitness tracker collegato con
successo




