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Il suo risultato personale
Le presentiamo tre chirurghi della colonna vertebrale che operano in ospedali qualificati per la consulenza, il 
trattamento e l’operazione nella sua situazione.

Si metta in contatto con noi!

Per domande sul suo risultato, per fissare un appuntamento con uno dei medici o un ospedale, nonché per 
un'ulteriore ricerca di specialisti, siamo al suo fianco e la supportiamo volentieri.

www.be�tterdoc.ch 061 551 01 88 service@be�tterdoc.ch

Tenga presente che le informazioni fornite da BetterDoc, non costituiscono una diagnosi o una
raccomandazione terapeutica e in nessun caso sostituiscono una visita medica. 

Alcuni termini medici sono numerati e spiegati nel glossario all'ultima pagina.

Il tuo aiuto è importante!
Aiuta anche gli altri a trovare la migliore assistenza medica. Condividi semplicemente le 
tue esperienze con noi. Il tuo feedback ci aiuta a migliorare continuamente la nostra 
qualità. Ti invieremo un questionario via e-mail – e ti ringraziamo in anticipo per il tuo 
prezioso feedback.

Dr. med. Donata von Dellingshausen
Fondatrice e Direttrice Medica di BetterDoc

Informazioni di fatturazione

Per il trattamento ambulatoriale extra-cantonale non vi sono costi aggiuntivi tariffari, purché seguiate le regole del vostro modello
assicurativo alternativo. Prima di un soggiorno stazionario (compresi gli interventi operativi stazionari), si prega di chiarire sempre
l'assunzione dei costi direttamente con la propria assicurazione di base e complementare e con eventuali altre assicurazioni
coinvolte, altrimenti potrebbero verificarsi costi aggiuntivi. Nel caso in cui sia necessario un ricovero o un intervento chirurgico
dopo una consulenza o un trattamento ambulatoriale, la preghiamo di contattare BetterDoc, in modo da potervi assistere nella
scelta di uno specialista adatto.
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La selezione si basa sulle sue informazioni ed è stata ricercata individualmente per la sua situazione. BetterDoc 
agisce in modo indipendente ed evita deliberatamente legami contrattuali con i medici.



I suoi risultati in sintesi

1. Per un'operazione
Prof. Dr. med. Mario Rossi

Indirizzo 
Bellinzona

Distanza
4 km

Feedback dei pazienti
9,7/10

Settore
chirurgia ortopedica e
traumatologia dell’apparato
locomotore

2. Per un'operazione
PD Dr. med. Sofia Esposito

Indirizzo 
Bellinzona

Distanza
6 km

Settore
chirurgia ortopedica e
traumatologia dell’apparato
locomotore

3. Per un'operazione
Prof. Dr. med. Antonio Ferrari

Indirizzo
Bellinzona

Distanza
15 km

Settore
chirurgia ortopedica e
traumatologia dell’apparato
locomotore

I suoi risultati in sintesi Numero del caso: AB1C-DE2F-G34H
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Per un'operazione

Prof. Dr. med. Mario Rossi

Ospedale Modello A

CH Bellinzona

www.ospedale-modello.ch

La distanza dal luogo di residenza è  4 km

Tel: +41 12 345 67 89 Consultazione generale

Informazioni sul medico

Prof. Dr. med. Mario Rossi è uno 
specialista di chirurgia ortopedica e 
traumatologia dell’apparato 
locomotore

I nostri pazienti attribuiscono al Prof. 
Dr. med. Mario Rossi un punteggio di 
9,7/10.

Lui pratica come
Medico dirigente

Prof. Dr. med. Mario Rossi è già 
stato raccomandato 1 volte dai 
nostri esperti per la sua malattia.

Formazione medica continua

Chirurgia della colonna vertebrale

Impegno scientifico e speciale

Membro del c omitato per l'istruzione (Eurospine)

Membro del grup po di esp erti sulla colonna vertebrale (Swiss Orthopaedics) 
Il gruppo di esperti per la c olonna vertebrale consiglia il consiglio direttivo in t utte le qu estioni mediche
relative a qu esto settore specialistico.

Membro del Consiglio di amministrazione (Swiss Orthopaedics) 
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Cosa dicono i nostri esperti del Prof. Dr. med. Mario Rossi

Prof. Dr. med. Giovanni Bianchi

Eccellente specialista della colonna vertebrale.

Cosa dicono i nostri pazienti del Prof. Dr. med. Mario Rossi

9/10 punti «Professionale e cordiale»

10/10 punti «Il miglior medico della Svizzera!»

10/10 punti «Estremamente competente   »

Informazioni sulla clinica / reparto / pratica

Numeri di casi clinici

Quarto numero di casi più alto in Svizzera Interventi chirurgici sulla colonna vertebrale e sul
midollo spinale: 1021 casi in regime di ricovero

Secondo numero di casi più alto in Svizzera Escissione del tessuto discale: 227 casi in regime di              
ricovero

Certificati acquisiti

Surgical Spine Centre of Excellence (EuroSpine)
Il certificato riconosce la clinica come istituzione specializzata nella chirurgia della colonna vertebrale e
conferma una collaborazione interdisciplinare con diversi dipartimenti, tra cui neurologia, terapia del dolore,
chirurgia vascolare e fisioterapia. La clinica dispone di alcune misure diagnostiche, un reparto di terapia
intensiva e di monitoraggio postoperatorio. Almeno un medico della clinica possiede il diploma Eurospine e
uno specialista della colonna vertebrale è sempre disponibile. Inoltre è sempre possibile un'operazione di
emergenza. La clinica ha curato almeno 300 casi e offre assistenza post-operatoria. La clinica certificata
soddisfa inoltre requisiti di qualità speciali. Ciò include l'analisi e la verifica delle complicanze, nonché la
partecipazione a progetti scientifici e il monitoraggio delle infezioni. Deve essere istituito un sistema di
gestione della qualità che valuti la gestione dei rischi, dei reclami e degli errori.

Numero del caso: AB1C-DE2F-G34H

4

Fonte: Numeri di casi fittizi a scopo illustrativo 

M
O

DELLO



Ulteriori informazioni
Può presentarsi in ospedale previo appuntamento telefonico. L'appuntamento avrà 
luogo con uno dei medici del team Prof. Dr. med. Mario Rossi.

Per un'operazione

PD Dr. med. Sofia Esposito

Tel: +41 98 765 43 21 Consultazione generale

Informazioni sul medico

PD Dr. med. Sofia Esposito è una 
specialista di chirurgia ortopedica e 
traumatologia dell’apparato 
locomotore

Primario

Formazione medica continua
Medicina d'urgenza

Chirurgia della colonna vertebrale

Certificati personali

Certificato di master (Società tedesca della colonna vertebrale [Deutsche 

Wirbelsäulengesellschaft])
Per ottenere il certificato è necessario aver completato con successo il certificato di base, un numero minimo
di 215 interventi sulla colonna vertebrale e almeno un anno di lavoro in un centro di chirurgia della colonna
vertebrale

Numero del caso: AB1C-DE2F-G34H
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Diploma Base (EuroSpine)
Per ottenere il certificato è necessario completare sei moduli sul trattamento dei disturbi della colonna
vertebrale. I moduli riguardano i disturbi da usura, le deformità della colonna vertebrale, le lesioni, le neoplasie
e le malattie infiammatorie.

Informazioni sulla clinica / reparto / pratica

Numeri di casi clinici

Il più alto numero di casi in Svizzera Interventi chirurgici sulla colonna vertebrale e sul
midollo spinale: 1137 casi in regime di ricovero 

Quinto numero di casi più alto in Svizzera Escissione del tessuto discale: 195 casi in regime         
di ricovero

Certificati acquisiti

AOSpine Spine Center
Il certificato dell'AOSpine conferma che la clinica esegue almeno 300 in terventi chirurgici alla colonna
vertebrale all'anno per un minimo di t re giorni alla settimana. La clinica copre il trattamento di malattie da
usura, neoplasie, malattie infiammatorie, lesioni e de formazioni. Il medico responsabile della clinica deve
essere in p ossesso del c ertificato di m aster rilasciato dalla Deutsche Wirbelsäulengesellschaft (DWG). Devono
inoltre essere presenti almeno tre specialisti in chirurgia della colonna vertebrale. La clinica dispone inoltre di
un ambulatorio per la valutazione preoperatoria e il f ollow-up post-operatorio. In più, la clinica si impegna in
campo scientifico.

Ulteriori informazioni
Può presentarsi in ospedale previo appuntamento telefonico. L'appuntamento avrà 

luogo con uno dei medici del team PD Dr. med. Sofia Esposito.
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Per un'operazione

Prof. Dr. med. Antonio Ferrari

Ospedale Modello C
CH Bellinzona

www.ospedale-modello.ch

La distanza dal luogo di residenza è 15 km

Tel: +41 11 222 33 44 Consultazione generale

Informazioni sul medico

Prof. Dr. med. Antonio Ferrari è uno 
specialista di chirurgia ortopedica e 
traumatologia dell’apparato 
locomotore

Lui pratica come 
Medico 
convenzionato

Formazione medica continua

Terapia interventistica del dolore 

Chirurgia della colonna vertebrale

Impegno scientifico e speciale

Membro del gruppo di esp erti sulla colonna vertebrale (Swiss Orthopaedics) 
Il gruppo di esp erti per la c olonna vertebrale consiglia il consiglio direttivo in t utte le qu estioni mediche
relative a qu esto settore specialistico.

1

Numero del caso: AB1C-DE2F-G34H

7

M
O

DELLO



Informazioni sulla clinica / reparto / pratica

Numeri di casi clinici

Secondo numero di casi più alto in Svizzera Interventi chirurgici sulla colonna vertebrale e 
sul midollo spinale: 1096 casi in regime di ricovero

Ulteriori informazioni
Può presentarsi in ospedale previo appuntamento telefonico. L'appuntamento avrà

luogo con uno dei medici del team Prof. Dr. med. Antonio Ferrari.
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Glossario

1. Swiss Orthopaedics
La Società promuove l'ulteriore sviluppo e la
salvaguardia della ricerca, dell'assistenza ai
pazienti e della f ormazione nel campo
dell'ortopedia e della traumatologia.
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