
Stagiste/stagisti e trainee

Candidatura online senza lettera di 
motivazione

Dopo la ricezione della tua candidatura, ti 
inviamo direttamente la conferma di 

ricezione via e-mail.

Prima selezione

Entro dieci giorni ricevi o un rifiuto via e-mail 
o un invito a una videointervista in differita.

Videointervista in differita

Ottieni la possibilità di conoscerci meglio e di 
rispondere ad alcune nostre domande su di 

te (con audio e video, al momento 
desiderato).

Colloquio online su MS Teams

Siamo lieti di incontrarti virtualmente e 
raccontarti di più sulla posizione vacante.

Solo per trainee: 

prima della tua visita alla nostra sede, svolgi 
un test della personalità, di cui discuteremo 

insieme i risultati.

Respirare l’atmosfera di Helsana

Presso la nostra sede potrai conoscere il 
team, dare un’occhiata alle attività e 

ammirare i nostri bei locali. 

Per trainee

elaborazione di un mini case study

Facoltativo: acquisizione di referenze

Desideriamo scoprire cosa pensa di te il tuo 
responsabile attuale o uno precedente in 
merito a un impiego durato almeno nove 

mesi.

Diciamo sì!

Se siamo convinti, ti proponiamo un’offerta 
vincolante e concreta al telefono.

La tua risposta è sì!

Dopo la tua conferma redigiamo il contratto, 
che ricevi dopo circa 1 settimana via posta, 
e ci rallegriamo della nostra collaborazione.

Il tuo 1° giorno di lavoro

Prima di iniziare riceverai le informazioni più 
importanti sul tuo 1° giorno di lavoro.

Imbarco

Nelle prime 5 settimane sarete resi «In 
forma per Helsana». Con corsi faccia a 

faccia, webinar ed e-learning.
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