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Catalogo delle prestazioni di  
prevenzione 
Affari con i clienti aziendali Helsana 
Tutte le prestazioni sono prenotabili anche con il Budget Prevenzione. 

Helsana Business Health 
Helsana Business Health (HBH) comprende la nostra offerta di consulenza su tutti i temi relativi alla 
gestione della salute in azienda (GSA). Vi sosteniamo con le misure più adatte per la vostra azienda. 
Maggiori informazioni sono disponibili all’indirizzo helsana.ch/gsa.  

Per la fruizione delle prestazioni sono determinanti le condizioni generali (CG) di Helsana Business 
Health disponibili all’indirizzo helsana.ch/aziende-cg. 

Pacchetto Resilienza 
Il Pacchetto Resilienza offre ai vostri collaboratori la possibilità di confrontarsi con il tema della 
resilienza e di sviluppare le proprie competenze, in modo autonomo o assistito, sempre in base alle 
esigenze individuali. Maggiori informazioni sono disponibili all’indirizzo helsana.ch/pacchetto-
resilienza. 

Il Pacchetto Resilienza è un’offerta di Helsana Servizi SA. Per utilizzarlo è necessario stipulare un 
contratto separato. 

Health4Business 
La nostra app Health4Business promuove in maniera ludica la consapevolezza e la responsabilità nei 
confronti della propria salute. Riunisce su un’unica piattaforma contenuti volti alla promozione della 
salute e accompagnamento preventivo delle assenze, per collaboratori, responsabili di conduzione e 
specialisti HR. Maggiori informazioni sono disponibili all’indirizzo helsana.ch/it/health4business. 

Per utilizzarla è necessario stipulare un contratto separato. 

Contatto 

Le nostre e i nostri health manager sono a vostra disposizione 
all’indirizzo health.management@helsana.ch 
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