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Toutes les prestations peuvent également étre réservées avec le Budget Prévention.

Helsana Business Health

Helsana Business Health (HBH) englobe notre offre de conseil sur tous les themes liés a la gestion de
la santé en entreprise (GSE). Nous vous soutenons avec les mesures adaptées a votre entreprise.
Vous trouverez de plus amples informations sur helsana.ch/gse.

Les conditions générales Helsana Business Health (CG) disponibles a I'adresse
helsana.ch/entreprises-cg sont déterminantes pour I'utilisation des prestations.

Plateforme Résilience

La plateforme Résilience offre a vos collaborateurs et collaboratrices la possibilité d’approfondir le
théme de la résilience et de développer leurs propres compétences, de maniére autonome ou
encadrée et toujours sur la base de leurs besoins individuels. Vous trouverez de plus amples
informations sur helsana.ch/plateforme-resilience.

La plateforme Résilience est une offre d’'Helsana Services SA. Son utilisation requiert la conclusion
d’un contrat séparé.

Health4Business

Notre application Health4Business favorise la prise de conscience et la responsabilité de la santé
individuelle de maniéere ludique. Elle réunit des contenus de promotion de la santé et un
accompagnement préventif dans le cadre des absences sur une seule plateforme — pour les
collaborateurs et collaboratrices, les responsables hiérarchiques et les spécialistes RH. Vous
trouverez de plus amples informations sur helsana.ch/fr/healthdbusiness.

Son utilisation requiert la conclusion d’un contrat séparé.

Contact %
]

Nos managers santé sont a votre entiére disposition
a 'adresse health.management@helsana.ch
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