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EMR-/ASCA-zertifizierte Methoden 

Für folgende unten aufgelistete Therapiemethoden anerkennen wir ab 1. Januar 2026 keine neuen 
Therapeutinnen und Therapeuten mehr. 
 

ERM- 
Methodennummer 

ASCA- 
Methodennummer 

Methodenbezeichnung 

5  Akupunktur (TCM) 

9  Anmo/Tuina (TCM) 

15  Augen-/Irisdiagnostik 

22 545 Ayurveda (Ayur/AVM) 

24  Ayurveda-Ernährungsberatung (Ayur) 

28  Ayurveda-Massage (Ayur) 

29  Bachblüten-Therapie 

39  Biochemie nach Schüssler 

51  Colon-Hydro-Therapie 

64  Elektroakupunktur (TCM) 

69  Chinesische Ernährungstherapie (TCM) 

104  Kneipp-Therapie / Hydrotherapie 

108  Laser-Akupunktur (TCM) 

124  Moxa/Moxibustion (TCM) 

131  Naturheilkundliche Praktiken NHP  
(Naturheilpraktiker) 

135  Ohrakupunktur  

136  Ohrakupunktur (TCM) 

145  Phytotherapie, westliche 

146  Chinesische Arzneimitteltherapie (TCM) 

169  Schröpfen 

170  Schröpfen (TCM) 

185  Traditionelle Chinesische Medizin TCM 

204  Wickel/Umschläge 

218  Diätetik (NHP) 

219  Ausleitende Verfahren (NHP) 

220  Hydrotherapie (NHP) 

221  Massagepraktiken (NHP) 
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